O)\ Golf fur alle.

Projektbeschrieb «Golf in Schulen»

Kinder der 1.-6. Klasse von Primarschulen erhalten die einmalige Gelegenheit, in den Golfsport eingefiihrt zu
werden. Das Projekt «Golf in Schulen» wird durch die Golfsportférderung der Migros GolfCard finanziert. Fur die
beteiligte Schule entstehen keine Kosten. Wahrend einer Doppelstunde Sport wird in einem Stationstraining das
SNAG Lernkonzept spielerisch durch zwei Fachpersonen begleitet.

SNAG steht fur «Starting New /.t Golf». Einfache Unterrichtsmethoden, Golfschlager mit grosseren Schlagflachen
aus Kunststoff ermdglichen ein schrittweises Erfolgserlebnis des Golfschwungs. Dank der speziell fir Kinder
ausgerichteten Lernmaterialien mit weichen Béllen, wird auf die Sicherheit grossen Wert gelegt. Die SNAG Spiel-,
Ubungs- und Wettbewerbsformen gestalten sich einzeln und in der Gruppe. Der mobile Golf Parcours wird je nach
Saison und Wetter draussen oder in der Sporthalle aufgestellt.

Ziele
- die Kinder kdnnen gemeinsam «Golf Luft schnuppern» - Spielen und Ausprobieren - Spass am Golfspiel erleben
- nach einer Demonstration mit Schlager, Ball und Zielen lernen die Kinder die SNAG Grundtechniken kennen

Die Migros hat einen Leistungsauftrag von SWISS GOLF und Gibernimmt einen wesentlichen Beitrag zur Férderung
des Golfsports fir die breite Bevdlkerung in der Schweiz. Ein gesundheitsférdernder Sport fiur alle. Deshalb machen
wir «Golf in Schulen» beim Nachwuchs zum Thema. Wir freuen uns, die Kinder von Primarschulen in Bewegung zu
bringen und firr das Golfspiel zu begeistern!

Koordination «Golf in Schulen»
Madlaina Gross
madlaina.gross@gmz.migros.ch
058 568 68 68
www.golfparks.ch

Migros GolfCard
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